u kbo Leusden Achterveld

MAANDBERICHT SEPTEMBER 2026
VOORWOORD

Een ongekende warme zomer tot nu toe

Hoe is het met u? Na vijf hittegolven hebben de meeste mensen het wel gehad met
de hoge temperaturen, de gevolgen ervan zoals bijvoorbeeld bosbranden en zijn ze
blij met de regenbuien.

Een van de voordelen van ouder worden, ofwel oud zijn, is dat je veel
herinneringen hebt over welke gebeurtenis dan ook.

De zomer van 2026 kunnen we in ons geheugen met recht een historische zomer
noemen: we hebben bloedhete dagen achter de rug en de droogte neemt extreme
vormen aan, zozeer dat de akkerbouw en fruitteelt gevaar opleveren. Deze zomer
wordt vergeleken met de zomer van 1947, die de “zomer van de eeuw” wordt
genoemd. Velen van u zullen daar herinneringen aan hebben, ikzelf niet want in
ben in 1951 geboren. Wel staat me de zomer van 1976 nog bij: het was het aller
droogste jaar met verdorde akkers, massale vissterfte en bomen die het loodje
legden. Ook het drinkwater werd op rantsoen gezet, dat lijkt nu ook te gaan
gebeuren door onder andere een sproeiverbod. Mijn moeder, inmiddels 96, weet
nog veel meer te vertellen over de zomers en gevolgen voor de landbouw. Zij praat
daar regelmatig over met een van haar kleinzonen die inmiddels de boerderij van
zijn vader (zoon moeder, ofwel mijn broer) heeft overgenomen.

Door de hitte zijn er twee geplande activiteiten afgezegd, ik hoop dat dit de
komende maanden niet gebeurt en er weer veel aanmeldingen zijn. Onze
activiteitencommissie en penningmeester zijn er drukdoende mee en zijn zelfs al
bezig de planning voor 2027 te maken. Daarover binnenkort meer.

In het Maandbericht van mei schreef Marcel Landman dat we vanuit de Provincie de
vraag hebben gehad om onze lokale statuten aan te passen.

Inmiddels hebben we in augustus een gesprek gehad met een bestuurslid van de
afdeling Senioren Provincie Utrecht (zo heet de Provincie tegenwoordig).

De Provincie heeft inmiddels ook een nieuw logo. In het bestuur gaan we ons
beraden op de voorgestelde veranderingen en we zullen u in het volgend
Maandbericht informeren en uiteraard op de Algemene Leden Vergadering op

5 november a.s.

Tenslotte kan ik u mededelen dat we als commissie druk doende zijn om het
programma en de flyers definitief te maken. In het Maandbericht, wat eind
september verschijnt, presenteren we het definitieve programma van het Welzijn
en Zorgfestival, 55 +. U komt toch ook?

Het programma start om 13.00 uur en eindigt om 17.00 uur.

Ik wens u nog mooie zomerse nadagen een fijne september maand toe.
Riet Koetsenruijter
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VAN DE LEDENADMINISTRATIE

OVERLEDEN
Mevrouw C.M. Vasterman-de Kwant; Mevrouw G.M. van de Hoef-de Wilde
De heer F.G. Hesp; De heer G.A. Oudshoorn Tt Mogen zij rusten in vrede

NIEUWE LEDEN:

Mevrouw R.T. de Vos

Mevrouw B.M. de Vries

Mevrouw T. Tolboom-Boon Welkom!

Adreswijziging of nieuw e-mail adres

Graag per mail aan ledenadministratie@kboleusdenachterveld.nl
of per post: Margriet van der Wee, Hoefijzer 42, 3833 XB Leusden,
tel. 033 - 432 11 42.

Lidmaatschap Leusden-Achterveld

U krijgt voor € 25,- per persoon per jaar (samenwonende partners € 47,-):

e 11 x ons Maandbericht

11 x het Magazine ONS

U kunt meedoen aan verschillende activiteiten, ook van LAS

Korting op de herkeuring voor het rijbewijs

Hulp bij het invullen van uw Aangifte Inkomstenbelasting

Maakte u gebruik van de collectieve voordelige zorgverzekering KBO bij

Zilveren Kruis en Energiebesteding in samenwerking met ouderenbonden, dan

kunt u hiervan gebruik blijven maken. Bij contact met de aanbieders meldt u zich

met uw lidmaatschapsnummer van KBO, daar voegt u vooraf een 6 aan toe.

e Het lidmaatschap wordt per kalenderjaar stilzwijgend verlengd, telkens met één
jaar. Opzeggen kan per e-mail bij de ledenadministratie (zie boven) of schriftelijk
bij het secretariaat Van den Hengelplein 26, 3833 JT Leusden, voor 1 december
voorafgaande aan het kalenderjaar dat u het lidmaatschap wilt stoppen.

Maandbericht digitaal ontvangen?
Mail naar secretaris@kboleusdenachterveld.nl
of klik op ONS Mailmagazine #5 Utrecht

Inhoudsopgave: blz.
Voorwoord en ledenadministratie 1-2
Activiteiten KBO terugblik en vooruit kijken 3-5
SOL: Welzijn en Zorgfestival 55+ en Grijze Borrel 5
LAS activiteiten 6-8
Informatie van derden - interessante organisaties in Leusden 8-11
Bestuursinformatie en kopij volgend Maandbericht 11
Activiteitenagenda 12
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ACTIVITEITEN KBO

RABO SUPPORT ACTIE - stem KBO!!

De RABO bank schrijft elk jaar een Support Actie uit; een mogelijkheid voor
verenigingen om een sponsorbedrag te ontvangen. Wij kunnen daar ook aan
meedoen omdat wij een bankrekening bij de RABO bank hebben. We hebben ons
dan ook ingeschreven en hopen dat zoveel mogelijk mensen die ook een rekening
bij de RABO bank hebben, hun stem uitbrengen op onze vereniging.

Zo kunt u stemmen:

o open de website van de RABO Bank: www.rabo-clubsupport.nl
o klik op KBO Leusden Achterveld

en volg de aanwijzingen die daar staan.

Stemmen kan van 7 september tot uiterlijk 29 september 2026.
Marijke Kock, penningmeester

TERUGBLIK

WATER ... WATER ... WATER ..... DAGTOCHT KAGERPLASSEN/KATWIIK
Wie had dat kunnen denken, dat het doorschuiven van de dagtocht van 25 juni
(vanwege de hitte) naar 6 augustus zo prachtig zou uitvallen?

Een prima temperatuur, een beetje wind en veel zon
- zo vertrokken we op die donderdag naar
e “Het Groene Hart” in de touringcar met chauffeur Roel
aan het stuur. Met enige vertraging vanwege files
kwamen we bij onze rondvaartboot aan. Daar kregen
we benedendeks koffie of thee en gebak, waarna wie
" dat wilde naar het bovendek kon gaan om daar
tijdens het varen te genieten van het uitzicht. En dat
was nogal wat: veel water (soms rustig, soms heftig
golvend) tussen prachtig groene weilanden, veel
molens en natuurlijk een schitterende wolkenlucht
(heel blauw met witte stapelwolken). Iets meer wind
¥ moest je maar voor lief nemen.
De (vrouwelijke) kapitein gaf tijdens het varen
uitgebreid interessante informatie over wat er rondom
te zien was.

Na twee uur varen was het tijd voor de lunch. We reden daarvoor naar restaurant
Lola’s in Abbenes en genoten daar van een uitstekende lunch. En natuurlijk
ontbraken de kroketjes niet! Daarna weer de bus in en op weg naar Katwijk. Een
paar uur om te genieten van zon, zee en strand. Weer een heel andere vorm van
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water: een krachtig bruisende zee met schuimkoppen, en veel wind. Een drankje op
het terras van het strandpaviljoen of - als je dat liever deed - even het stadje in
om rond te kijken of te winkelen.

Om vijf uur kwam er helaas een eind aan het genieten, want we moesten terug.
Een voorspoedige busrit en toen waren we weer in Leusden. Moe maar zeer
voldaan, met dank aan chauffeur Roel en de organisatoren van de dagtocht.

Jannie Miedema

VOORUITBLIK

Donderdag 15 oktober 2026

Dagtocht met workshop Bossche Bol / bezoek Kamelenmelkeru
Waar anders zijn de echte Bossche Bollen te vinden
dan in Den Bosch? Deze dag gaan we daar proberen
achter te komen. In ongeveer 1 2 uur gaan we aan
de slag met chocolade en slagroom. Er wordt in
tweetallen gewerkt en de soezen zijn al gemaakt
vanwege tijdsduur. Tussendoor drinken we koffie of
thee en leren we naast de techniek ook meer over
de historie van deze Bossche lekkernij. Na afloop
krijgt u twee eigengemaakte Bollen mee.

Om even bij te komen van al dit lekkers, rijden we een stukje verder naar ons
lunchadres, waar we kunnen genieten van een geheel verzorgde lunch.

Daarna brengen we een bezoek aan
Kamelenmelkerij Smits in Berlicum. Dit is de
enige professionele kamelenmelkerij in
Nederland, misschien wel in Europa. In
meerdere stallen lopen ongeveer 100 - 130
kamelen en dromedarissen rond. Zij worden
gemolken en de melk wordt er ook verkocht.
Frank Smits heeft zelf een melkmachine voor
kamelen uitgevonden. Er wordt een boeiende
presentatie gegeven over het leven van de
«* kameel, zijn karakter, welzijn en het

% ontstaan van deze unieke melkerij.

Natuurlijk brengen we ook een bezoek aan de stallen én proeft u verse
kamelenmelk. De Voedsel- en Landbouworganisatie van de Verenigde Naties
beschouwt melk van kamelen als een van de gezondste dierlijke melksoorten.

Prijs en vertrektijd en -plaats
Deze dagtocht inclusief vervoer in een fijne touringcar, Workshop Bossche Bollen,
koffie, thee, lunch en bezoek aan kamelenmelkerij met presentatie en afsluiting
met koffie/thee met cake kost € 81,50 p.p.
Als u geen lid van KBO of LAS bent, betaalt u € 5,00 extra.
Vertrek 8.45 uur vanaf de St. Jozefkerk, Hamersveldseweg 51, Leusden.
U wordt verzocht om 8.30 uur aanwezig te zijn.
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Aanmelden kan van vrijdag 25 september t/m dinsdag 6 oktober 2026,

bij voorkeur via activiteiten@kboleusdenachterveld.nl of

per telefoon bij Bep Houtveen tel. 033 49 44 392. B.g.g. tel. 033 432 41 55.
Graag uw naam, adres, telefoonnummer en of u lid bent van KBO of LAS
vermelden. Als u een dieet of allergie heeft kunt u dat ook meteen doorgeven.
Tegelijk met uw aanmelding wordt u verzocht € 81,50 p.p. over te maken naar
bankrekening NL42 RABO 0142 343307 t.n.v. KBO Leusden.

Daarbij ook vermelden voor wie en waarvoor u betaalt.

OVERIGE ACTIVITEITEN KOMEND JAAR - om alvast in de agenda te zetten
Dinsdag 15 december 2026 - Kerst bloemschikken

Om 14.00 uur in De Kit - gezellig een bloemstuk maken voor de Kerstdagen. Voor
het meeste materiaal wordt gezorgd en er is natuurlijk ook koffie/thee.
Donderdag 17 december 2026 - Kerstviering en Kerstdiner

Kerstviering en Kerstdiner Leusden en Kerstdiner Achterveld 17.00 uur in De
Moespot.

PS: tussen nu en straks kan er nog veel gebeuren, het kan zijn dus zijn dat
data of locatie verandert. Dat vermelden we dan zo spoedig mogelijk, maar
we gaan ervan uit dat niet nodig is!

DE KAARTSOOS IN DE KOM LEUSDEN - naar de woensdag!
Hamersveldseweg 51 - Leusden

- van 14.00 tot 16.00 uur

- Vanaf 1 augustus jl. is de Kaartsoos verplaatst naar een

. andere dag in de week: donderdagmiddag. Zelfde tijd, zelfde
gebouw maar een andere dag.

: L=l U bent welkom om mee te doen; de aanwezigen kiezen zelf
wat er gespeeld wordt Rummikub kan ook! Er zijn geen vaste groepen, dus u kunt
altijd aansluiten. Ieder betaalt € 1,-- toegang en € 1,-- voor een kopje koffie of
thee.

Gezellig als u komt!

SAMENWERKENDE OUDERENORGANISATIES LEUSDEN y

GRIJZE BORREL
De Grijze Borrel is een initiatief van de twee ouderenbonden: KBO en LAS
verenigd in de SOL (Samenwerkende Ouderenorganisaties Leusden).
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Woensdag 9 september 2026 vanaf 16.00 uur P——
Locatie: Restaurant Mykonos Greek Food ‘N drinks, Hamersveldseweg 26.  [qmosnsie

Menu

Mykonos wil het een keer anders doen. In plaats van het geijkte voor- en
hoofdgerecht komt er deze keer "mezedes" dat is Griekse tapas. Dat zijn dus
verschillende koude en warme gerechtjes op tafel zodat er een mooie variatie is
voor de mensen. Prijs: € 27,00 p.p. Dit is exclusief dessert en consumpties.

Als u wilt blijven eten kunt u contact opnemen met Mykonos, tel: 033 - 432 22 75.
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LAS

KOFFIEMORGEN BIJ Mangi Ape, DE BIEZENKAMP 4A (LAS)
Iedere vierde woensdagmorgen van de maand is er gelegenheid tot koffie drinken.
Ook leden van KBO zijn van harte welkom.

2026
23 september - 28 oktober - 25 november

' Tijd: vanaf 10.30 uur.
BV SY ALY Prijs: Koffie met gebak € 7,50.
4 AOPDCH JI7DC U kunt gewoon binnenlopen en genieten van een
- lekker kopje koffie met gebak.

DAGTOCHT: BLOEMENCORSO IN ZUNDERT (EEMLAND/LAS)
Datum: ZONDAG 6 SEPTEMBER 2026

Door te weinig aanmeldingen voor deze dagtocht heeft de LAS afgezien
van de organisatie van deze dagtocht. Degenen die zich aangemeld hadden
hebben wij doorgegeven aan Eemland die met andere (in de omgeving)
personen toch voldoende deelnemers heeft om deze tocht te organiseren.

Vertrek: 08.30 uur Torenakkerweg (aanwezig zijn 08.15 uur)
Prijs: € 89,50 p.p.
reis per luxe touringcar- entree bloemencorso- zitplaats tribune B

Dahlia’s en Wonderen: Het Bloemencorso van Zundert

Zundert, een klein stadje vlak bij de zuidelijke grens van Nederland, organiseert

's werelds grootste bloemenparade. In een land dat bekendstaat om zijn bloemen is
dit toch wel een van de mooiste tradities om de zomer af te sluiten.

Het bloemencorso in Zundert is bijzonder en prachtig vanwege de combinatie van
kunst, cultuur, creativiteit en traditie, en dat maakt het voor velen een betoverende
ervaring. De corsowagens zijn vaak gigantische, bewegende kunstwerken met
thema’s uit sprookjes, geschiedenis of de actualiteit. De praalwagens zijn zo'n
twintig meter lang en negen meter hoog en elke praalwagen bevat ongeveer een
half miljoen dahlia's.

En u kan het deze dag meemaken om deze bijzondere creaties te bewonderen. De
prachtige wagens worden beoordeeld door een vakkundige jury, en pas tijdens de
tweede doorgang door het centrum wordt de winnaar bekend gemaakt. De
winnende wagen wordt gevraagd te stoppen en dan horen we de “de Zunderste
jubel” van de winnaar!

U kunt zich aanmelden bij Eemland Reizen tel: 035 623 42 47
Rekeningnummer: NL87 RABO 0368 9861 01

Op naam van: Uit met Eemland - Uit met Jonker

Onder vermelding van: LAS- Corso Zundert



HIGH TEA BIJ MON-CHOUETTE GEORGANISEERD DOOR LAS
Welkom bij theehuis Mon-Chouette! Je vindt ons midden in het groene achterland
van Leusden, met uitzicht op het Valleikanaal. Onze verbouwde boerderij is de
ideale plek om te genieten van een lunch, diner of high tea. Een high tea bij
theehuis Mon-Chouette bestaat uit 3 gangen, hierbij mag u onbeperkt Thee
drinken. Wij hanteren een maximale duur van 2 uur. Tijdens de high tea serveren
wij voornamelijk huisgemaakte regionale producten. Uiteraard zullen wij rekening
houden met dieetwensen en/of allergenen. Wij kunnen hier een meerprijs voor
berekenen als er compleet andere producten moeten worden gebruikt.

Dinsdag 29 september 2026 vanaf 14.00 uur, start 14.30 uur

R,

Locatie: Theehuis Mon-Chouette,
Leusderbroekerweg 25b, 3831 JZ Leusden.

U moet zich zelf opgeven bij Mon-Chouette, tel.
033 433 7409, graag vermelding van dieetwensen.
Betaling na de high-tea aan Mon-Chouette. Prijs
voor de High tea is € 27,50 per persoon.

Gang 1: Hartig
De eerste gang van de high bestaat uit een sandwich, een wrapje, een stukje
huisgemaakte quiche en een soepje of ander warm gerechtje.

Gang 2: Scones
Een high tea hoort scones te bevatten, wij serveren aan u onze huisgemaakte
ovenverse scones met clotted cream en seizoensjam

Gang 3: Zoet

Geen high tea zonder lekkere zoete hapjes, tijdens de laatste ronde een selectie
van onze heerlijke huisgemaakte hapjes. Een brownie of toch een blondie,
macarons, cheesecake, red velvet cake, een huisgemaakte bonbon, petit fours of
een lekker gevuld soesje, het kan allemaal.

DAGTOCHT: HET VERHAAL VAN HET WARME LAND IN HATTEM
3 november 2026 (LAS)

Is er een betere locatie te bedenken voor een bakkerijmuseum dan Hattem? We
denken haast van niet. Net als in Hattem staat bij ‘t Warme Land de historie
centraal. Het grootste en meest veelzijdige bakkerijmuseum van Nederland is
gevestigd in een mooi historisch pand. Nadat u in het museum heeft rondgekeken,
wordt het tijd voor de Broodshow. U krijgt een verhaal te horen waarin o.a. de
oorsprong van beschuit met muisjes, de Abraham en andere zaken voorkomen.
Onderwijl ziet u de bakker de mooiste broodfiguren maken. Wilt u wat mee naar
huis nemen? In de museumwinkel is er vast en zeker wel iets voor u bij.

Datum: Dinsdag 3 november 2026

Vertrek: 10.15 uur Torenakkerweg (aanwezig zijn 10.00 uur)
10.30 uur: voormalige Rabobank Hamersveldseweg/Landweg
(aanwezig zijn 10.15 uur)

Thuiskomst: Ca. 18.00 uur



Programma:

12:00 uur: Pannenkoek Rest. De Ossenstal in EPE soep met pannenkoek en ijsje
14:30 uur: Nederlands Bakkerijmuseum Hattem in HATTEM + broodshow

16.30 uur: Tourtocht Veluwe

Prijs: € 62,00 p.p.
Bent u geen lid van LAS of KBO dan betaalt u € 5,00 meer

De aanmelding van de leden van LAS en KBO gaan voortaan op de volgorde van
inschrijving. Geef u dus snel op als u aan deze dagtocht wilt deelnemen.

U kunt zich aanmelden bij Alie Kroeze tel: 06-51898306 of alie.kroeze@gmail.com
Wilt u in uw mail of telefonisch het volgende doorgeven: uw naam,
telefoonnummer, van welke bond u lid bent, waar u opstapt Torenakkerweg of
Rabobank, rollator en of u een dieet hebt.

Betaling: U kunt het bedrag van € 62,00 p.p. overmaken op:

NLO2 RABO 0310 8701 78 t.n.v. Leusdense Algemene Seniorenvereniging. Onder
vermelding van Warme Land in Hattem, uw naam en voor wie u betaalt.

Tot 3 werkdagen voor vertrek kunt u kosteloos annuleren, vanaf 29 oktober 2026
zal er bij een annulering € 30,00 annuleringskosten in rekening worden gebracht.

INFORMATIE VAN DERDEN

PAINICAFE

nemend, voor ae JeLst

MAANDAG 21 SEPTEMBER 2026 - DE KONINGSHOF
LEUSDEN

Ahmed Aboutaleb over de kunst van de wij-samenleving.

Wat drijft een mens? Wie inspireert hem? Welke levenslessen bepalen de keuzes
die hij maakt? En hoe zet hij die om in een bijdrage aan de samenleving?

Al meer dan vijftien jaar staat Zincafé in het teken van dit soort vragen. En
ontmoeten we mensen die vanuit hun eigen levensverhaal iets wezenlijks te
vertellen hebben over zingeving, verbinding en verantwoordelijkheid.

Maandag 21 september verwelkomen wij daarom met veel plezier

Ahmed Aboutaleb. Journalist, staatssecretaris, wethouder en bijna zestien jaar
burgemeester van Rotterdam. Maar bovenal een man met een indrukwekkend
levensverhaal.

Toen Ahmed Aboutaleb (1961) op zijn vijftiende vanuit Marokko naar Nederland
kwam, besloot hij om volledig onderdeel te willen worden van de Nederlandse
samenleving. Zijn levensloop sindsdien is een verhaal over verantwoordelijkheid,
vrijheid, burgerschap en de overtuiging dat een samenleving alleen kan bestaan
wanneer mensen zich met elkaar verbonden weten.

Centraal tijdens deze avond staat zijn visie op de wij-samenleving. Wat bedoelt
Aboutaleb wanneer hij over ‘wij’ spreekt? Welke ervaringen hebben hem gevormd?
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Welke levenslessen nam hij mee uit zijn jeugd, zijn loopbaan en zijn persoonlijke
leven? En wat kunnen wij daarvan leren?

Aanleiding voor dit gesprek vormt ook zijn onlangs verschenen boek Thuis, waarin
hij terugblikt op zijn leven, zijn afkomst en zijn zoektocht naar wat het betekent om
ergens werkelijk thuis te zijn.

Zoals u van Zincafé gewend bent, zoeken we ook deze avond naar de mens achter
de bestuurder. Naar de persoonlijke drijfveren, inspiratie en levenswijsheid die
iemand ertoe brengen om verantwoordelijkheid te nemen voor de samenleving.

Wij verwachten een inspirerende avond over identiteit, leiderschap, burgerschap en
de vraag die actueler lijkt dan ooit: Hoe bouwen we, ondanks alle verschillen, aan
een samenleving waarin we weer "wij" durven zeggen?

LET OP: ANDERE LOCATIE!!

Nederlands Gereformeerde Kerk Leusden De Koningshof - De Blekerij 33 Leusden
Inloop 19.30 uur, aanvang 20.00 uur.

Kaartverkoop a € 7,50 via de website: www.zincafe.nl

CENTRUM VOOR LEVENSVRAGEN - PROTESTANTSE GEMEENTE LEUSDEN
ROUWGROEP NABESTAANDEN OVERLEDEN PARTNER

In 5 bijeenkomsten luisteren we naar elkaar en leren we over rouw en verlies. Om
bronnen van kracht en troost te herontdekken, al dan niet uit een geloofstraditie. Er
is plaats voor 8 deelnemers, de bijeenkomsten zijn op 6 oktober, 3 november en

1 december 2026 en 2 februari en 2 maart 2027.

Onder leiding van Carola van den Heuvel (Bureau Zin Leusden) en Ds. Erica Hoebe
(Protestantse Gemeente Leusden). Informatiebijeenkomst op dinsdag 1 september
2026, 14.00-16.00 uur in De Deel, Zaaier 60a in Leusden. Kosten: vrijwillige
bijdrage. Aanmelden: info@bureauzin.nl, of ericahoebe@PGLeusden.nl

BIBLIOTHEEK EEMLAND LOCATIE LEUSDEN Hamersveldseweg
Wekelijkse activiteiten (zie www.bibliotheekeemland.nl):

e ‘Samenlezen’

Digitaal Hulpplein

Spreekuur DigiTaalhuis

Computer- en internetcursus voor beginners (Klik en tik):

Informatiepunt Digitale Overheid (IDO)

RIJBEWIJSKEURINGEN IN LEUSDEN

Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs is nodig wanneer u
75 jaar of ouder bent of wanneer u een zgn. groot rijbewijs (C/D/E) gaat halen of
vernieuwen, of wanneer u van het CBR om medische reden een arts moet
bezoeken.

Kosten: 75 jaar en ouder € 60,00 - rijbewijs C/D/E tot 75 jaar € 75,00
Afspraak maken

Een afspraak voor het spreekuur kunt u uitsluitend maken via onze website:
www.regelzorg.nl of tijdens kantooruren via de afsprakenlijn:

088-23 23 300. Voor het laten invullen van een rapport oogarts gaat u naar
WWW.regelzorg.nl/oogarts



http://www.zincafe.nl/
mailto:info@bureauzin.nl
mailto:ericahoebe@PGLeusden.nl
http://www.regelzorg.nl/
http://www.regelzorg.nl/oogarts

De Procedure

Het RDW informeert u 19 weken voor het verlopen van uw rijbewijs via de post of
mijnoverheid.nl. Maar het is goed om ook zelf de einddatum van uw rijbewijs in de
gaten te houden en begin 4 maanden voor deze datum met het verlengen van uw
rijbewijs. De eerste stap is het kopen en invullen van een Gezondheidsverklaring.
Dat kan online op mijn cbr.nl, via DigiD met SMS- of App-verificatie. Een papieren
Gezondheidsverklaring kunt u kopen bij sommige gemeenten (het is verstandig om
dus eerst even contact te leggen met de gemeente) of bij het CBR.

Deze vragenlijst over uw eigen gezondheid moet u eerst zelf invullen en opsturen
naar het CBR. Als antwoord krijgt u van het CBR een verwijzing (soms meerdere
verwijzingen) met bijbehorende ZD-codes die de keuringsarts online moet invullen.
Op dat moment kunt u pas een afspraak maken voor de keuring.

De artsen waar RegelZorg mee samenwerkt, zijn aangesloten bij Zorg Domein. Zij
vullen de verwijzing (en) digitaal voor u in en versturen deze direct naar het CBR.
Meer informatie over de procedure vindt u via deze link:
https://www.cbr.nl/nl/rijbewijs-verlengen/nl

TELEFONISCH SPREEKUUR REIZEN MET HET OV 033 - 208 23 80
Maandag- t/m vrijdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur.

Dinsdag- en donderdagmiddag van 13.30 tot 15.00 uur. Uetrﬂetenv
Maandag- en woensdagavond van 18.30 tot 20.00 uur. mﬁﬁmgﬂs o
°°°o °s
°° B LO i ks Mooie vrijwilligersvacature -

“cares® welzijn en zorg Nieuwkomers wegwijs maken

Wil jij nieuwe inwoners zich welkom en thuis laten voelen en ze begeleiden bij het
maken van een goede start? Dan is deze vrijwilligersvacature iets voor jou! Kijk op:
www.lariks-leusden.nl/vrijwilligersvacatures/begeleiding-nieuwkomers-in-leusden

AUTOMAATIE

Voor wie zelf geen mogelijkheden heeft en vervoer nodig heeft. Meld u ANWE AutoMaatje
eerst - gratis - aan als lid. Daarna kunt u twee werkdagen tevoren, 00
telefonisch een rit aanvragen bij Lariks via (033) 303 44 44. Bereikbaar &
van maandag tot en met vrijdag van 09:00 uur tot 12:00 uur. Of mail Oy

naar info@automaatjeleusden.nl

INTERESSANTE INSTANTIES IN LEUSDEN:

® o STIMULANS Elke tweede donderdag van de maand:

E L. 15| 10.00 - 12.00 uur in De Deel, Zaaier 60 A Leusden.

= N2 voor Leusdenaren met een beperking of chronische ziekte en ouderen.
n “ | Bijdrage € 1,00. Annelie Luijkx 033-494 76 92 of mail
annelie345@gmail.com

WENSBOOM LEUSDEN
Voor simpele klusjes in en om het huis. Telefoon 06- 12 68 86 39 of
stuur een e-mail naar info@wensboomleusden.nl

Wensb
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MANTELZORGCAFE DE DEELGENOTEN
Elke 2¢ vrijdag in de maand in De Deel op de Zaaier 60A - Leusden 10.00-12.00 uur

Huiskamer van Leusden in de bibliotheek
‘ Laagdrempelig vrijwilligerscodrdinatiepunt voor koppeling vraag en
g:)()’ aanbod. In de bibliotheek, Hamersveldseweg 77 in Leusden, op
7, Huiskamer  dinsdag- t/m vrijdagochtend 10.00 tot 12.30 uur. Mailadres:

vanleusden . ic\amervanleusden@qgmail.com - telefoon 06 50 06 08 90.

Sociaal Maatschappelijk Steunpunt SMS in Huis van Leusden. .
Voor korte vragen welkom zonder afspraak op maandag en donderdag 13.00-

15.00 uur, dinsdag 10.00-12.00 uur. Voor meer uitgebreide vragen afspreken

via Lariks, op werkdagen tussen 09.00 en 12.30 uur: 033 303 44 44

DIGITAAL HULPPLEIN voor al uw vragen
" Gratis inloopspreekuur voor vragen over computers, tablets,
o Gllde smartphones of internet. Ook begeleiding door vrijwilliger
Leusden mogelijk bij oefenen. Elke maandag van 10.00 tot 12.00 uur:
in de bibliotheek in Leusden (Hamershof). Aanvragen nieuwsbrief van het Gilde via:
www.gildeleusden.nl/activiteiten/seniorweb-leusden/aanmelden-nieuwsbrief

REPAIRCAFE LEUSDEN

In Fort33, aan de Bavoortseweg 25 in Leusden, draait het op elke tweede vrijdag
van de maand allemaal om repareren. Tussen 13.30 uur en 16.00 uur staan diverse
vakmensen klaar, om gratis te helpen bij alle mogelijke reparaties. Ook
gereedschap en materialen zijn aanwezig. Telefoon 033-4945691.

KBO-bestuur Leusden-Achterveld Website: www.kboleusdenachterveld.nl
De heer M.A.]. (Marcel) Landman (voorzitter),
e-mail: voorzitter@kboleusdenachterveld.nl

Mevrouw M.C.C. (Riet) Koetsenruijter (vice-voorzitter)

Mevrouw P.A. (Paulien) Flinkerbusch (secretaris), tel. 06 20 78 17 66
e-mail: secretaris@kboleusdenachterveld.nl

Mevrouw M.A.P. (Marijke) Kock-Snijders (penningmeester)
e-mail: penningmeester@kboleusdenachterveld.nl
(Bankrekening: NL42 RABO 0142 3433 07, t.n.v. KBO Leusden)

De heer G.]J. (Gerrit) Kroeze (bestuurslid) bereikbaar via secretaris
Mevrouw E.D. (Esmeralda) Lammers (bestuurslid) bereikbaar via secretaris

Ons eerstvolgende Maandbericht - oktober 2026,
verschijnt op 24 september, kopij voor 15 september sturen aan
secretaris@kboleusdenachterveld.nl
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Lo kbo A ‘

KBO Leusden Achterveld Leusdense Algemene Seniorenvereniging

ACTIVITEITEN 2026

De KBO kaartsoos is vanaf 1 augustus 2026 naar de donderdagmiddag
gegaan. Vanaf 14.00 uur in De Kom in Leusden - op blz. 5 meer informatie

datum tijd activiteit
woe. 9 sept. 16.00 Grijze Borrel - Grieks restaurant Mykonos (SOL)

z0. 6 sept. dagtocht Bloemencorso in Zundert (Eemland/LAS)
ma. 7 t/m 11 september Meerdaagse all-inclusive reis naar Made Brabant (KBO)
ma. 14 sept. dagtocht Marker Wadden (KBO)

di. 29 sept. 14.00 High Tea bij Mon Chouette Leusden (LAS)

woe. 14 okt. 16.00 Grijze Borrel - Lunchroom ‘T ERF (SOL)

do. 15 okt dagtocht Workshop Bossche Bol in Den Bosch en bezoek aan
kamelenboerderij in Berlicum (KBO)

di. 27 okt. 13.00-17.00 Zorgfestival De Koningshof

di. 3 nov. dagtocht ‘Het verhaal van het warme land’in Hattum (LAS)

do. 5 nov. 10.00 Algemene Ledenvergadering De Moespot Achterveld (KBO)

woe. 11 nov. 16.00 Grijze Borrel - Restaurant Buitenhuis (SOL)
woe. 9 dec. 16.00  Grijze Borrel - fondue bij Hello Again (SOL)
di. 15 dec 14.00 Bloemschikken - De Kit - Leusden (KBO)
do. 17 dec. 10.30 Kerstviering St. Jozefkerk Leusden (KBO)
12.00 Kerstdiner De Til Leusden (KBO)
17.00 Kerstdiner De Moespot Achterveld (KBO)
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